
                                                                                                                                                                                      

                                                                                                                                                                                              

Curso  de    Dietética y nutrición

ACTIVIDAD

PROGRAMADA

AREA Salud

MODALIDAD On line

DIRIGIDO A .... Jóvenes entre 18 y 35 años. 
Todos los perfiles profesionales .

DURACIÓN 40 horas

HORARIO Personalizado, mañana y tarde.

LUGAR DE 
REALIZACIÓN

Inauguración 8 de Mayo 2014 Salón de Plenos Ayto. Vélez 
Málaga de 19 h a 20,00 h. 
Posteriormente On Line.

Nº PLAZAS Max 100

Fecha Inicio 8 Mayo 2014

Periodo de Inscripción Desde el 10 de Abril al 2 de Mayo 2014

Precio 5 €

Profesor/a Titulació Universitaria. Mínimo 3 años de experiencia docente. 
Formación Metodológica

Objetivos: Curso de dietética y nutrición orientado a iniciar al alumno en 
el mundo de la nutrición dándole las herramientas para 
desarrollar y mejorar los hábitos de alimentación de los demas
en función de sus necesidades

Contenidos Módulo 1. Introducción a la dietética y nutrición
Módulo 2. Los nutrientes
Módulo 3. Técnicas de alimentación y nutrición a lo largo de la 
vida
Módulo 4. Dietoterapia

Metodología Participativa a través de foros y correo electrónico al profesor

Evaluación Evaluación continua a través de los ejercicios de cada unidad.

Material Curso online

Organiza Concejalía de Juventud del Excmo. Ayto. Vélez-Málaga.

C/ Alcalde Manuel Reyna 1ºA     29700    Vélez-Málaga    TLF: 952507640    http://www.velezmalaga.es/index.php?mod=juventud


